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医療法人桜希会  東朋八尾病院 

 ２０２２ 
 Vol.４ 

 のぞみ 

目配り・気配り・心配りで、地域と
共に安心できる医療・介護を 

東朋八尾病院 広報誌 

   
   医療法人桜希会 東朋八尾病院 
   

    〒581-0802 大阪府八尾市北本町2丁10-54 
    URL：https://oukikai.or.jp 

Tel   072-924-0281 

電車でお越しの方へ：近鉄八尾駅から北へ徒歩約５分です。 
バスでお越しの方へ：近鉄バス 光町二丁目 徒歩２分  
                   アリオ八尾 徒歩３分 
お車でお越しの方へ：当院正面に駐車場がございます。 

整形外科 脳神経外科 

ﾍﾟｲﾝｸﾘﾆｯｸ 
内科 

内科 

泌尿器科 

循環器内科 人工透析内科 

腎臓内科 外科 胸部外科 皮膚科 麻酔科 

リハビリ 
テーション科 

放射線科 救急指定 

▲詳しくはホーム
ページをご覧くださ
い 

診療科目 

■ 東朋八尾健診クリニック   
       八尾市光町1-26 メルベーユ光町 101          Tel  072-924-0286 
                            ※再生医療直通番号・・・Tel  072-925-6511 

■ 東朋八尾病院在宅支援相談センター  
       八尾市光町1-26 メルベーユ光町 406          Tel  072-924-0603 

 診 療 時 間 
  月～土曜日 午前診 ９時 ～12時       /    火～金曜日 午後診 各種専門外来 
  日・祝・年末年始（12/31～1/3）休診       ※詳しくはホームページをご覧ください 
 

【特集】 
リハビリテーション科 
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 病気や怪我により身体に何らかの障害が生じた方に対し、 

歩行や日常生活動作などの運動機能や動作能力の回復を図り、

在宅生活への復帰を目指すために行います。 

 また介護予防を行うことで、高齢者の身体機能を維持することが

でき、自宅での生活を長く続けることができます。 

リハビリテーションとは。。。 

当院の特徴 

      入院中のリハビリ  

 骨折や脳卒中、その他の疾患、透析を受けている方を対象に行って

おり、発症後早期から十分なリスク管理の下に積極的にリハビリテー

ションを実施しています。 

病気等により生じた障害に対し、日常生活を向上あるいは維持するこ

とを目的とし、その人に合ったプログラムを考えます。 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が他部署と連携を取りながら、

退院までのサポートを行います！ 

 人工関節置換術後のリハビリテーションに力を入れています！ 

      自転車や正座も・・・ 

患者さまによっては、自転車にのることや、正座が

出来る方もいらっしゃいます！ 

人工関節の 

リハビリテーション 

入院 

地域活動 
                 介護予防教室へ参加 

 地域の方々との交流をとおして、転倒予防を目的とした

講義や運動の紹介を行っています。 

注
目 

 当院にリハビリテーションでは、手術した翌日から始まり、車椅子→

歩行器→杖へと徐々に進めていきます。 

 個人差はありますが、人工膝関節であれば平均３～４週程度、 

人工股関節であれば２～３週程度を目安に自宅への退院を目指して

集中的に行います。 

外来 

私たちと一緒に 
リハビリ頑張りましょう！ 

                    外来・退院後のリハビリ 

 当院で人工関節の手術をした方をはじめ、必要に応じて退院した後

も継続してリハビリテーションを受けることができます。 

職場復帰や趣味活動への復帰までサポートします！ 

 スタッフが自宅へ伺い、リハビリを行う訪問リハビリも行っています。 

※外来リハビリ：月～土曜日(祝日を除く)の午前中のみ実施中。 


