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本日7月7日は七夕の日です。 

各フロアでは、笹をご用意し、皆様の

思いを込めた短冊を飾りました。 

また、お食事も七夕にちなんで、七

夕素麺やデザートをご用意致しまし

た。皆様美味しそうに召し上がられて

おりました。 

 七夕の日に関してですが、全国的

には、短冊に願い事を書き葉竹に飾

ることが一般的に行われていますが、

海岸地域では翌7日未明に海に流す

ことが一般的な風習として行われて

いました。また、地区によっては川を

跨ぐ橋の上に飾り付けを行っている

ところもあろそうです。 

 短冊などを笹に飾る風習は、夏越

の大祓に設置される茅の輪の両脇

の笹竹に因んで江戸時代から始まっ

たもので、短冊の五色は、五行説に

あてはめた五色で、緑・紅・黄・白・黒

をいうそうです。 
 


